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Introduccion

Los guardias de cruce escolar adultos juegan un papel importante en ayudar a
los nifios a cruzar las calles con seguridad en lugares clave de ida y regreso de la
escuela.

En 1992, la Legislatura de la Florida aprobd la Ley Ramon Turnquest School Crossing Guard Act. Esta ley
(incorporada en la Seccion 316.75, F.S) requiere que la mayoria de las entidades gubernamentales
locales que administran programas de guardia de cruce escolar capaciten a sus guardias de acuerdo con
directrices uniformes adaptadas por el Departamento de Transporte de la Florida (FDOT, por sus siglas

en inglés).

Las normas basicas y de guia para la supervision de los cruces escolares por parte de los guardias de cruce
adultos se encuentran en el Manual de Dispositivos Uniformes para el Control del Transito (MUTCD, por sus
siglas en inglés, 2009), que se adoptd por el FDOT como el manual de la Florida de los dispositivos de control
del transito (conforme a la Seccion 316.0745, F.S.). Para desarrollar directrices mas completas el FDOT
convocd a un grupo de trabajo en 1992. Los supervisores de los guardias de cruce de los condados con

programas de entrenamiento de guardias de cruce escolar, oficiales de seguridad publica y otros con
experiencia afines formaron el grupo de trabajo. La Guia de entrenamiento (“Guia”) fue publicada primero en
1993 y se actualiza peridédicamente.

El Programa de Entrenamiento de Guardias de Cruce Escolar fue creado para capacitar y certificar a
entrenadores de guardias de cruce escolar locales de acuerdo con la Guia. Los entrenadores capacitan a

los guardias de cruce escolar locales. El entrenamiento uniforme promueve una operacién de calidad
consistente y efectiva en el cruce escolar custodiado, usado por estudiantes de escuela publica y
privada.

NOTA:

En esta Guia, las descripciones de las practicas consideradas obligatorias usan la frase verbal “tener
que” o las formas verbales “debe” y “deben”. Para las practicas consideradas recomendables se usan
el verbo “recomendar” y las formas verbales “deberia” y “deberian”. Para las practicas consideradas
opcionales se usa el verbo “puede”

** A menos que el texto diga, "debe", las instrucciones de la agencia debe sustituir "deberia" o
"puede”.
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Administracion

1A. Contratacion de personal y financiacidon de un programa local de guardias de
cruce

Se recomienda que una agencia tenga en general al menos dos entrenadores certificados de guardias y
entrenadores adicionales como sea necesario para administrar sus necesidades de entrenamiento de
acuerdo con la Guia FSCGTP.

Se recomienda que una agencia prevea los gastos del programa en su presupuesto anual. Entre estos se
incluyen los salarios de los guardias y de los entrenadores, los gastos del entrenamiento y los costos de
los uniformes y de equipos. Bajo la Seccién 318.21 (11), F.S., un condado o municipio esta autorizado
para imponer un recargo sobre las multas de estacionamiento con el fin Unico de financiar un programa
de guardia de cruce escolar.

1B. Entrenamiento y certificacion de entrenadores de guardias

El Programa de Entrenamiento de Guardias de Cruce Escolar de la Florida ofrece dos opciones para la
certificacion y recertificacion de entrenadores. Las opciones incluyen un curso de un dia que requiere
como prerrequisito el cumplimiento satisfactorio de un entrenamiento asistido por computadora o CBT
por sus siglas en inglés, o un curso de dos dias. Los coordinadores de las agencias solicitan la
capacitacién de sus entrenadores a través de la base de datos de guardias de cruce que se encuentra en
el Sitio Web del Programa de Entrenamiento del Cruce Escolar de la Florida del FDOT.

En el curso de entrenamiento, los candidatos adquieren informacién general, conocimiento practico y
las habilidades necesarias para entrenar a los guardias de cruce escolar para sus agencias. El
entrenamiento incluye instruccion en el aula y formacién practica. Para ser certificado o recertificado
como entrenador de guardias de cruce escolar, el candidato tiene que aprobar el examen escrito con
una puntuacidon minima de 85 por ciento y completar la formacién préctica con calificaciones
satisfactorias en todas las areas de la lista de verificacidon de rendimiento.

Los entrenadores deberian someterse anualmente a un mayor entrenamiento que el de los guardias.
Para recertificarse, un entrenador debe completar con éxito un curso de entrenamiento de dos dias o un
curso de entrenamiento de un dia y el prerrequisito, entrenamiento asistido por computadora o (CBT
por sus siglas en inglés).

Los entrenadores certificados después del 1 de marzo de 2016 no llevaran a cabo los
entrenamientos de guardias mas de (8) ocho afios después de la fecha de su certificacién o
recertificacién mds reciente como entrenador. Los entrenadores certificados antes de esa
fecha no deberan realizar entrenamiento de guardia mas de (10) diez afios después de la
fecha de su certificacidn o recertificacion mas reciente como entrenador.
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1C. Requisitos para los guardias

Se recomienda que los guardias de cruce adultos cumplan con los siguientes requisitos minimos como se indica en la Seccién
7D.03 del MUTCD:

A. Inteligencia media; E. Capacidad para reconocer situaciones de trafico
potencialmente peligrosas y advertir y dirigir a los

B. Buen estado fisico, incluyendo la vision, el oido y la estudiantes con tiempo suficiente para evitar

capacidad de moverse y maniobrar rapidamente lesiones;

para evitar el peligro de vehiculos fuera de control;

F. Agilidad mental;

C. Capacidad de controlar una paleta de STOP

(ALTO/PARE) de manera eficaz para que G. Buena presencia;

permanezca a plena vista de los conductores que

se aproximan durante el cruce completo de la H. Buen caracter;

calle;
. Confiabilidad; y
D. Capacidad para comunicar instrucciones

especificas con claridad, firmeza y cortesia; J.  Un sentido general de responsabilidad por la
seguridad de los estudiantes.

Un turno de guardia de cruce por la mafiana o por la tarde requiere que el guardia se mantenga de pie
durante ese periodo en el cruce asignado y permanezca el horario completo. Darse cuenta y reaccionar
a los movimientos de los conductores requiere agilidad y estar alerta. Por lo tanto, se aconseja que un
posible guardia de cruce escolar se haga un examen fisico basico que verifique la movilidad, la presién
arterial, la visidn y la audicion.

Se recomienda realizar una revision de antecedentes penales también para todos los posibles guardias
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1D. El entrenamiento de los guardias de cruce; certificacion

Cada entidad de gobierno local que administra un programa de guardia de cruce escolar tiene que
ofrecer al menos un curso de entrenamiento de guardia de cruce cada afio. Se recomienda que este se
programe poco antes del inicio del afio escolar o dentro de los 30 dias de levantar un estado de
emergencia oficial y reapertura de las escuelas. Una agencia deberia proporcionar entrenamientos
adicionales para mantener un nimero adecuado de guardias de cruce escolar. S6lo un entrenador
certificado debe entrenar y recertificar a los guardias de cruce.

El entrenamiento consiste en tres elementos:
1. Instruccion en el aula,

2. Entrenamiento practico y

3. Turno supervisado.

Los requisitos para que se lleve a cabo con éxito cada elemento se describen en la Seccion 1E de esta
Guia.

Un aspirante a guardia de cruce tiene que completar con éxito la instruccién en el aula y el
entrenamiento practico antes de ser asignado a un turno de cruce. Se recomienda completar el turno
supervisado dentro de las cuatro semanas iniciales de la asignacion de un guardia para permitir que el
entrenador aborde rdpidamente cualquier problema que surja respecto al comportamiento del guardia.
Después de certificar o recertificar a los guardias, los supervisores o entrenadores deberian
inspeccionar, observar y orientar a aquellos peridédicamente.

Los entrenadores usan una serie de preguntas de examen y una lista de verificacion de rendimiento para
examinar los conocimientos, destrezas y habilidades de los guardias.

La lista de verificacidn del rendimiento, que se muestra en la Figura 1, es una herramienta que refleja las
técnicas y procedimientos de Guia. La lista de verificacion de rendimiento ayuda a los supervisores y a
los entrenadores de las agencias locales a evaluar y certificar a sus guardias de cruce. Un entrenador
certificado documenta la fecha de entrenamiento en el aula, la calificacion del examen, la fecha de
entrenamiento practico, la evaluacion del entrenamiento practico, las fechas y horas de las
observaciones en el lugar de trabajo y las respectivas evaluaciones de la lista de verificacién de
rendimiento del guardia.

Para producir un certificado de guardia de cruce escolar de Florida, el supervisor de una agencia puede
generar un certificado introduciendo un registro del guardia en la base de datos de guardias de cruce o
producir un certificado aprobado por la agencia que administra el programa de guardia de cruce escolar.
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1E. Demostracion de competencia

Para lograr certificarse como guardia de cruce escolar, un aspirante tiene que haber terminado cada
componente de entrenamiento satisfactoriamente. Por lo general, se asigna un minimo de cuatro (4)
horas al componente de instruccidn en el aula/ entrenamiento practico.

El aspirante a guardia debe satisfacer los siguientes requerimientos respectivos:

A. Instruccion en el aula:
Aprobar al menos el 75% de las preguntas del examen escrito;

B. Entrenamiento practico:
Cumplir con cada una de las obligaciones de la lista de verificacion de rendimiento satisfactoriamente.
Segun se describe en la Seccion 2B, los nifios no estdn presentes durante esta fase del entrenamiento; y

C. Turno supervisado.

Llevar a cabo como minimo dos turnos supervisados de acuerdo con las obligaciones que aparecen en la
lista de verificacidn de rendimiento. No obstante el desempefio del guardia en el primer turno
supervisado, el mismo debe cumplir con todas las obligaciones que aparecen en la lista de verificacion
de rendimiento en el segundo o ultimo turno supervisado bajo las siguientes condiciones:

1. El entrenador no interviene después de comenzar una entrada en la lista de verificacién para
una observacion,

2. Cada observacién se realiza durante un turno normal en el cruce que se le asigna al guardia
durante ese turno,

3. La observacion se lleva a cabo durante 30 minutos como minimo o mientras dure el turno del
guardia en el cruce si es que dura menos de 30 minutos, y

4. Si el guardia estd de turno en un cruce tanto por la mafana como por la tarde, se deberia
realizar una observacién por la mafiana y otra por la tarde.

Cualquier responsabilidad no realizada satisfactoriamente durante una observacién deberia ser revisada
con el guardia en ese momento. Si el desempefio del guardia durante la segunda observacién no es
totalmente satisfactorio, se puede realizar una tercera observacion, la Ultima, dentro de dos semanas a
partir de la fecha de la segunda observacion. Un guardia que no puede cumplir con todas las
obligaciones satisfactoriamente en una ultima observacién no debe continuar desempefiando las
funciones de guardia de cruce.
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1F. Entrenamiento de un guardia con multiples
asignaciones, una reasignacion o un traslado

Se recomienda que los guardias estén familiarizados con los
diferentes tipos de intersecciones y cruces. Si a un guardia
certificado (tal como se describe en las Secciones 1D y 1F) se le
asigna otro cruce o cruces que no es donde lo observaron con
el propdsito de la certificacion, se recomienda que el
entrenador familiarice al guardia con las condiciones de la
nueva estacion o nuevas estaciones asignadas y compruebe
que el guardia reasignado puede realizar sus obligaciones
satisfactoriamente. Las consideraciones principales incluyen, pero no se limitan necesariamente, a lo
siguientes:

A. Elguardia evalla el trafico para determinar un momento adecuado para cruzar (un cruce
peatonal sin semaforizacidn) o usa las sefales disponibles (en un cruce peatonal con
semaforizacién);

B. El guardia observa con atencién para ver si hay tréfico que potencialmente va en sentido
contrario antes de entrar en el cruce peatonal;

C. Elguardia estd debidamente ubicado y sigue observando con atencién; y

D. Elguardia es capaz de manejar el cruce.
El entrenador deberia ayudar al guardia a implementar cualquier ajuste que sea necesario.

Si una agencia contrata a un guardia que ha sido certificado por otra agencia de acuerdo con la seccidn
1D o la seccidon 1F y le asigna al guardia un cruce sin ser recertificado, la agencia le tiene que
proporcionar orientacion y familiarizarlo antes de que realice cualquier cruce con nifios. La orientacion
incluye la orientacién de la agencia (ver secciones 2A.01 y 2A.13), requerimientos de uniforme (ver
seccion 2A.04) y aparatos para alertar sobre el estado de trafico (ver seccion 2A.05). Para familiarizar a
un guardia trasladado se sigue el mismo proceso, delineado arriba, utilizado para un guardia reasignado.

1G. Requisitos para un guardia sustituto

Un guardia sustituto deberia tener suficiente experiencia para conocer el procedimiento de cruce
apropiado para cualquier cruce escolar al que podria ser asignado. Si un oficial de servicio a la
comunidad o un oficial de transito esta disponible para sustituir a un guardia de cruce escolar, cada uno
deberia ser entrenado como cualquier guardia de cruce. (Aunque algunos oficiales pueden ser expertos
en el control del trafico de vehiculos, es importante que reciban el entrenamiento para comprender las
limitaciones de las habilidades de los nifios relativas al transito.)
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1H. Recertificacion de un guardia

Un guardia que sigue desempeiniando las funciones de guardia debe ser recertificado una vez por afo
escolar para asegurar que él mantenga los conocimientos, destrezas y habilidades, para supervisar los
cruces escolares.

El entrenamiento de actualizacion de guardias incluye una sesidn informativa sobre los cambios en el
programa, los procedimientos y las técnicas.

Los turnos supervisados se realizan de acuerdo con la seccién 1E item C. Las observaciones de los
guardias que regresan al comienzo del préximo afio escolar deberian realizarse en cuanto se terminen
las observaciones de los nuevos guardias.

1). Estado de Emergencia

Si dentro del aino de certificacién el Gobernador declara un estado de emergencia, los requisitos de
certificacidon de guardia y entrenador se prorrogaran por 30 dias después de levantado el estado de
emergencia y la reapertura de las escuelas.
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Figura 1. Esta lista de verificacién de rendimiento es usada por los entrenadores para evaluar a los guardias (instrucciones en la pagina

siguiente).

Rev. mayo 2020

Certificacidn inicial
Recertificacion

Lista de Verificacion de Rendimiento para Guardias de Otro
Cruce Escolar de la Florida
Nombre de guardia Agencia empleadora
Examen de | Para cada tarea realizada satisfactoriamente, ponga una “S” en la casilla Observaciones en el lugar de
destrezas correcta. Para cada tarea NO realizada satisfactoriamente, ponga una “U” en | trabajo
practicas la casilla correcta.
1. El guardia es puntual, ha traido todo el equipo asignado (que incluye Primera | Segunda | Tercera

silbato, chaleco de regulacién y paleta de STOP) y lo usa segun las Normas
Estatales. El guardia tiene puesto el uniforme completo adoptado por la
agencia empleadora.

2. El guardia les da instrucciones verbalmente a los estudiantes, antes de
realizar el cruce, sobre las técnicas apropiadas para cruzar.

3. El guardia estd posicionado debidamente en el borde de la via publica
frente a los estudiantes antes de cruzar

4. El guardia demuestra el patrén de orientacion apropiado (izquierda,
derecha, izquierda y por encima del hombro) en todo momento.

5. El guardia se asegura de que los estudiantes permanezcan en la acera o en
el borde de la carretera hasta que se les instruya verbalmente que crucen.

6. El guardia entra al paso peatonal con la paleta de STOP levantada y
precediendo (o encaminando) a los estudiantes, mientras que tiene el brazo
opuesto levantado hacia el trafico que se aproxima, y con el silbato en la
boca. El guardia hace un largo silbido cuando se baja de la acera (banqueta).

7. El guardia se posiciona debidamente en la carretera, dentro del cruce
peatonal para garantizar maxima visibilidad.

8. El guardia se asegura de que todo el trafico automotor se haya detenido
en la carretera y que no esté obstruyendo el cruce peatonal antes de cruzar
a los estudiantes.

9. El guardia instruye verbalmente a los estudiantes que crucen detras de él,
recordandoles que se mantengan dentro del cruce peatonal.

10. El guardia permanece en la interseccion hasta que todos los estudiantes
hayan cruzado sin riesgo hasta la acera de enfrente y regresa a su posicion
inicial, continuando la vigilancia, con la paleta de STOP levantada hacia el
trafico

11. El guardia demuestra conocimiento respecto a las funciones de las
sefiales peatonales, las sefiales de transito y los cruces peatonales y cémo
utilizar los intervalos.

12. El guardia esta alerta y atento a posibles riesgos en la zona de cruce y a la
seguridad general tanto de los peatones como del trafico vehicular.

Lugar de asignacion

Fecha del Entrenamiento en el aula

El guardia ha completado satisfactoriamente la parte del entrenamiento en el aula del
proceso de certificacién con una calificacion de por ciento en el examen final.

Firma de entrenador(a)
Nombre en imprenta

Firma de entrenador(a)

Fecha del Entrenamiento practico

Nombre impreso

Primera observacion en el lugar de trabajo Segunda observacion en el lugar de trabajo | Tercera observacién en el lugar de trabajo

Tiempo observado Tiempo observado Tiempo observado
Firma de entrenador(a) Firma de entrenador(a) Firma de entrenador(a)
Nombre en imprenta Nombre en imprenta Nombre en imprenta

Comentarios

Firma del Guardia Fecha
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DIRECCIONES
LISTA DE VERIFICACION DE RENDIMIENTO PARA GUARDIAS DE CRUCE ESCOLAR DE LA FLORIDA
Para cada tarea realizada satisfactoriamente, ponga una “S” en la casilla correcta.

Para cada tarea NO realizada satisfactoriamente, ponga una “U” en la casilla correcta.

Durante el Turno Supervisado se realizan dos observaciones que duran como minimo 30 minutos, cada
una en el cruce asignado al guardia durante su turno normal (si el guardia tiene su servicio de cruce
tanto por la mafiana como por la tarde, se deberia realizar una observacidn durante el turno de la
mafiana y otra durante el turno de la tarde).

El guardia tiene que cumplir con todas las obligaciones enumeradas satisfactoriamente en la segunda
observacién. De no ser asi, se puede hacer una tercera y Ultima observacién dentro de dos semanas a
partir de la fecha de la segunda observacion. Si una o varias obligaciones son realizadas
insatisfactoriamente durante la tercera observacidn en el lugar de trabajo, el guardia no satisface los
estandares de certificacién y deberia ser suspendido hasta que reciba un entrenamiento satisfactorio o
hasta ser despedido.

Una linea para cualquier observacién y anotacidn esta disponible en este formulario.

Una linea para la firma del guardia y la fecha que reconoce que ha recibido y revisado este documento,
y que verifica la fecha de su entrenamiento estd disponible en este formulario.
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Curso de entrenamiento de guardias

2A. Instruccion en el aula

Esta seccidn describe la informacién que se tiene que cubrir en el componente del aula del
entrenamiento de los guardias.

2A.01.
Introduccidn al programa de guardia de cruce escolar
A. Perspectiva general:

La funcidn principal de un guardia de cruce es ayudar a los nifios cruzar la calle de manera segura
mientras caminan o van en bicicleta a la escuela, promoviendo el empleo de practicas de cruce seguras.
La descripcion del trabajo del guardia, sus requisitos y la compensacion deben ser revisados.

B. Orientacidn de la agencia:
Los guardias de cruce deberian comprender su afiliacidén a la agencia que los emplea.

1. Un guardia deberia conocer los procedimientos operativos estandar en caso de tormenta u
otras inclemencias del tiempo, emergencias, etc.

2. Un guardia tiene que saber cdmo ponerse en contacto con al menos una comandancia de policia
local (municipal) que tiene jurisdiccién de control del transito en los cruces de calle asignados.

3. Los guardias de cruce deberian recibir orientacién acerca de las escuelas asociadas con los
cruces peatonales escolares asignados

C. Razones para el uso de guardias de cruce adultos:

El uso de guardias de cruce se basa en una opcién del Manual de Dispositivos Uniformes para el Control
del transito (MUTCD): “A los guardias de cruce adultos se pueden usar para crear un intervalo del trafico
en los cruces donde un estudio de ingenieria ha mostrado que intervalos adecuados necesitan ser
creadas y donde sea autorizado por la ley” (Seccién 7D.02).

El formulario del estudio sobre la duracién del intervalo entre vehiculos del FDOT (en el capitulo 8 del
Manual de Dispositivos Uniformes para el Control del Transito del FDOT) se puede usar para
determinar la duracidn y el nimero de intervalos en el flujo vial de vehiculos para un estudio de cruce
escolar.

Los estatutos de la Florida presentan los criterios para evaluar si existen “circunstancias peligrosas para
caminar” para los estudiantes de escuela primaria publica que cruzan las “vias peatonales
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perpendiculares a la calle” en la Seccién 1006.23, F.S., para determinar las necesidades de transporte en
autobus para los estudiantes. La presencia de un guardia de cruce en momentos en que los estudiantes
caminan hacia o desde la escuela figura entre los criterios a considerarse.

D. La cooperacion de los guardias y el trafico vehicular:

A menos que sea entrenado como un oficial de trafico y empleado, sujeto a las condiciones descritas en
la Seccién 316.640(4), F.S., un guardia tiene que estar parado en la carretera mientras dirige los cruces,

pero no debe dirigir el trafico en el sentido habitual de regulacién.
oportunos para crear un intervalo de suficiente duracion en el flujo

2 !ll de trdfico. En estos momentos deben permanecer parados en la

carretera para indicar que los peatones estdn a punto de usar o estdn usando el cruce peatonal y
que el trdfico vehicular debe detenerse. (Seccion 7D.05)

Los procedimientos de operacion para los guardias de cruce
estan basados en los estandares del Manual de Dispositivos
Uniformes para el Control del Transito:

Los guardias de cruce adultos no deben dirigir el trdfico de la
misma manera como habitualmente lo requlan las agencias de
orden publico. Al controlar el trdfico, deben escoger momentos

En un lugar sin semaforizacién, los guardias escogen momentos oportunos para crear intervalos
adecuados en el flujo de trafico.

En otras palabras, extienden los intervalos escogidos como sea necesario, obligando a los conductores a
ceder el paso para que los niflos tengan tiempo para cruzar. En los lugares con semaforizacién, los
guardias usan las sefiales que les dan tiempo a los peatones para cruzar.

2A.02.
Peligros comunes de transito en los cruces peatonales

Las colisiones entre peatones y automoviles en las intersecciones tipicamente implican una violacién de
las normas de la carretera por al menos una de las partes (peatdn o conductor) y la consiguiente
inejecucion de maniobras evasivas adecuadas por cada una de las partes. Incluso cuando la practica del
conductor es deficiente, los peatones que practican buenos habitos de cruzar pueden a veces anticipar
conflictos y evitar choques.

Los choques de peatones del tipo “amenaza multiple” han resultado en lesiones graves a nifos en
lugares de cruce no controlados. Esta situacion (ver Figura 2) surge cuando un conductor para con el fin
de dejar a un peatdn cruzar pero otro conductor en el carril adyacente no logra parar. El peatdn entra en
el cruce peatonal delante del vehiculo detenido. El vehiculo detenido obstruye la vista del peatén y del
conductor que rebasa. Los peatones sin experiencias a veces suponen que si un conductor para por
consideracion a ellos en un cruce peatonal no controlado, los demds conductores haran lo mismo.

Sin embargo, el segundo conductor supone errdneamente que no hay razén por la cual detenerse y
empieza a pasar.
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El peatdn que cruza descuida su vigilancia para ver si hay trafico que viene en direccidén contraria antes
de avanzar mas alla del vehiculo detenido, lo que en ese momento resulta en una colisién entre el
segundo conductor y el peatén.

La presencia visible de los guardias que ayudan a los nifios a cruzar una carretera tiende a mejorar el
comportamiento de los conductores. Los guardias también disuaden a los nifios de cruzar de forma
incorrecta (p.ej., lanzarse a la calle). Comportamientos peligrosos de conductores que alin pueden
ocurrir en un cruce peatonal vigilado incluyen:

o Exceso de velocidad (cuando no se da cuenta del uso del cruce peatonal);

e Girar a la derecha en el cruce peatonal cuando el semaforo esta en verde;

e Entrar en el cruce peatonal para girar a la derecha cuando el semaforo estd en rojo; y
e Girar a la izquierda en el cruce peatonal cuando el semaforo esta en verde

e Manejar distraido

Una habilidad clave para mitigar los peligros de cruzar la calle es reconocer los “bordes de
trdfico” y parar en ellos.

Los bordes de trafico pueden ser las orillas de la acera (banqueta), autos estacionados y vehiculos
detenidos, mas alla de los cuales se puede encontrar uno con trafico en movimiento. En cada borde de
trafico, uno deberia verificar si es seguro continuar, vigilando con la vista las direcciones desde donde
puede acercarse el trafico.

Figura 2. Situacion de choque de amenaza muiltiple. Ni el peatdn ni el conductor se anticipany no
ejecutan maniobras evasivas.
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2A.03.
Entender las necesidades de los nifios para cruzar la calle de forma segura

Un guardia de cruce debe reforzar activamente los procedimientos para cruzar la calle de forma
segura, entrenando a los nifios a ver si hay trdfico antes de cruzar—mirar a la izquierda, a la
derecha y de nuevo a la izquierda para ver si hay un vehiculo que se acerca y (en la esquina) por
encima del hombro para ver si hay trdfico que gira.

Los nifios solo han adquirido parcialmente el conocimiento, las destrezas y las habilidades que usan los
peatones experimentados.

Nifos en el trafico:
e Pueden ser impulsivos;

e Tienen una visién periférica limitada tanto como una habilidad limitada para localizar fuentes de
sonido relevantes;

e Tienen poca capacidad para evaluar las velocidades de los vehiculos que se acercan tanto como para
evaluar los intervalos entre ellos;

e Son bajos y se ocultan facilmente de la vista de los autos;
e Tienden a suponer que, si un conductor se detiene, el entorno esta despejado y
e Tienden a considerar que atravesar la calle corriendo es un procedimiento viable para cruzarla.

Se recomienda mostrar el video Programa de Entrenamiento de Guardias de Cruce Escolar de la Florida y
otros recursos de entrenamientos a los aprendices para ayudarlos a comprender como el desarrollo
fisico y psicoldgico de los nifios afecta su capacidad de detectar y reconocer los riesgos del trafico y
tomar decisiones seguras.

2A.04.
El uniforme

Un guardia de cruce adulto tiene que llevar una prenda exterior altamente visible y retro reflectante con
la etiqueta ANSI 107-2004 de rendimiento estandar contra la exposicion al riesgo de clase 2 o mayor
(Seccion 7D.04, MUTCD). El material de fondo de las prendas de vestir debe ser de un amarillo verdoso
fluorescente o un anaranjado que tiende a rojo fluorescente. El material retro reflectante tiene que ser
anaranjado, amarillo, blanco, plata, amarillo-verdoso o una version fluorescente de estos colores.

Un guardia de cruce también deberia llevar:
A. Pantalones, falda o pantalones cortos, de estilo y color a determinar por la agencia;

B. Camisa de color claro o camisa que tiene la etiqueta ANSI 107-2004 rendimiento estandar
contra la exposicion al riesgo de clase 2 (Seccién 7D.04, MUTCD);

C. Parche de uniforme de guardia de cruce, si es expedido por la agencia, en la manga izquierda;
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D. Sombrero o gorra con visera y,

E. Segln sea necesario, una cazadora, una chaqueta o ropa impermeable que lleva la etiqueta
ANSI 107-2004 rendimiento estandar contra la exposicién al riesgo de clase 2 o superior (Seccidon
7D.04, MUTCD) o, usado por debajo, un chaleco que lleva la etiqueta ANSI 107-2004
rendimiento estandar contra la exposicion al riesgo de clase 2.

F. Calzado cerrado

Los parches y los uniformes deben ser distintivos de aquellos utilizados por los Policias de Transito
regulares (Seccién 843.085, F.S.).

Usar un sombrero le da a un guardia un aspecto mas oficial, mejora la visibilidad y protege su cara
contra los rayos UV.

2A.05.
Dispositivos para alertar al trafico e indicar posicidon de espera para los estudiantes

Un guardia debe estar equipado con los siguientes elementos:
A. un silbatoy

B. una paleta de STOP que cumple con el Manual de Dispositivos Uniformes para el Control del
Transito (MUTCD) para ser usada por guardias de cruce, que es octogonal, de por lo menos 18
pulgadas por 18 pulgadas, con un fondo rojo y borde blanco, muestra la palabra STOP en letras
blancas mayusculas con un tamafio de al menos 6 pulgadas de altura en ambos lados y es retro
reflectante (Seccién 7D.05, MUTCD)

Los guardias también deberian llevar y utilizar guantes de color naranja o amarillo verdoso.

Una marca de transito de “mantenga la distancia” puede marcarse o pegarse con cinta adhesiva por lo
menos 3 pies detras de la acera (banqueta) en un lugar del cruce escolar para indicar una distancia
apropiada para que los estudiantes se mantengan apartados (ver Figura 3).

Figura 3. Linea para mantener distancia en un cruce escolar.



Guia de Entrenamiento de Guardias de Cruce Escolar de la Florida Mayo 2020

2A.06.
Conocer las normas de trafico aplicables

El cédigo de trafico del estado se establece en el capitulo 316 de los Estatutos de la Florida, conocido
como la Ley Uniforme de Control del Transito. Incluye reglas que se refieren a los limites de velocidad en
zonas escolares, al derecho de paso en los cruces peatonales, al estacionamiento o detencién en o cerca
de los cruces peatonales y al manejo de bicicletas. Aunque los conductores no siempre cumplen con
estas normas y los guardias no deberian dar por sentado que lo hagan, los guardias deberian conocer las
leyes basicas de trafico cominmente aplicables en los cruces escolares.

Enlace util

Los estatutos de la Florida 2019

Durante las horas en que se hacen cumplir las velocidades de las zonas escolares:

Una persona no puede conducir un vehiculo en una carretera designada como zona escolar a una
velocidad mayor que la registrada en esa zona de acuerdo con esta seccion. La violacidn de los
limites de velocidad establecidos de conformidad con esta seccion debe ser citada como una
violacion en movimiento, sancionable segtin lo dispuesto en el capitulo 318. (Seccion 316.1895,
F. S

La luz verde de un semaforo no implica un derecho de paso incondicional para un conductor que
enfrenta esa luz verde:

El trafico vehicular frente a una luz verde circular puede proceder directo, con precaucidn, o girar a la
derecha o a la izquierda a menos que una sefial en dicho lugar prohiba tal giro. Sin embargo, el tréfico
vehicular, incluidos los vehiculos que giran a la derecha o a la izquierda, debe ceder el paso a otros
vehiculos y a los peatones legalmente dentro de la interseccion o dentro de un cruce peatonal
adyacente en el momento en que dicha sefial se exhibe. (Seccién 316.075, F.S.)

Por lo general se entiende que un peatdn se encuentra legalmente dentro de un cruce
peatonal si él o ella esta terminando de cruzar después de entrar en el cruce peatonal en un
momento en que era legal hacerlo (es decir, cuando el peatdn tenia frente a él una sefal de
cruzar iluminada o, donde no hay sefial de peatones instalada, cuando el peatén tenia frente
a él una luz verde).

Enlace util

https://m.flsenate.gov Statutes/316.075

Un conductor frente a un semaforo en rojo “debe detenerse antes de entrar en el cruce peatonal en el
lado cercano de la interseccion” (Seccidon 316.075 [1][c][1], F.S.).
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Cuando no hay sefial (en funcionamiento), un conductor es generalmente obligado a ceder el paso a
un peatdn que esta “cruzando la carretera en un cruce peatonal”:

Cuando las sefiales de control de trdnsito no estdn en su lugar o en funcionamiento y no hay
sefalizacion que indique lo contrario, el conductor de un vehiculo debe ceder el paso, bajando la
velocidad o parando si es necesario para ceder el paso a un peaton que estd cruzando la
carretera del cruce peatonal cuando el peatdn estd en medio de la carretera por la que estd
viajando el vehiculo o cuando el peatdn estd aproximdndose y tan cerca del otro lado de la
carretera que estaria en peligro. (Seccion 316.130(7][c], F.S.)

Si “la sefalizacidn asi lo indica”, sin embargo, el conductor debe parar ante los peatones:

El conductor de un vehiculo en cualquier paso peatonal donde la sefializacion asi lo indique debe
detenerse y permanecer parado para permitir que un peaton cruce una carretera cuando el
peaton se encuentra en el cruce peatonal o entra en el paso peatonal y llega hasta la mitad de la
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carretera por la que estd viajando el vehiculo o cuando el
peaton estd aproximdndose y tan cerca del otro lado de la
carretera que estaria en peligro. (Seccion 316.130[7][b], F. S.)

Una sefial que “asi lo indica” podria ser una Senal de Cruce de
Calle Peatonal que muestra un aviso de STOP (PARE) POR
[simbolo de peatdn] (seccién 2B.12, MUTCD).

Una seiial que “asi lo indica” podria ser una Sefial de Cruce de Calle Peatonal
que muestra un aviso de STOP (PARE) POR [simbolo de peatdn] (seccion 2B.12,
MUTCD).

El derecho de los peatones de entrar en un cruce peatonal es limitado:

Ningun peatdén debe abandonar repentinamente la orilla de una acera (banqueta) u otro lugar seguroy
caminar o correr en la trayectoria de un vehiculo que esta tan cerca que seria imposible para el
conductor ceder el paso. (Seccién 316.130[8], F.S.)

Esta prohibido parar o estacionar en un cruce peatonal:
Excepto cuando sea necesario para evitar conflictos con el resto del trafico, nadie debe parar, detenerse
o estacionar un vehiculo en un cruce peatonal. (Seccién 316.1945[1][a][4], F.S.)

Un ciclista en una carretera estd sujeto a las reglas de los conductores; un ciclista que maneja en
una acera (banqueta) o cruce peatonal tiene los derechos y deberes de un peatdn, pero aun estd
sujeto a los mismos requisitos respecto al equipo de bicicleta y al transporte de pasajeros que se

aplican a los ciclistas en la carretera.

Asi, tanto en la carretera como en la acera (banqueta), se aplica lo siguiente:

e Un ciclista que tiene menos de 16 afios tiene que usar un casco de bicicleta;
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e Cuando se anda en bicicleta entre la puesta y la salida del sol se deben tener luces por delante (color
blanco) y por detras (rojo) que funcionan, asi como un reflector trasero;

e Una bicicleta debe tener frenos;
e Una bicicleta solo puede llevar la cantidad de personas para la cual fue disenada.
Reglas clave de bicicleta se pueden encontrar en la Seccion 316.2065, F.S.

Aunque no es un requerimiento legal desmontar antes de cruzar un cruce peatonal, lo mejor es pedirles
a los nifios en bicicletas, patinetas o monopatines a desmontarse antes de cruzar. Cruzar caminando
ayuda a evitar conflictos entre los nifios que cruzan y permite que el guardia y los nifios estén mas
atentos a los peligros del trafico y reaccionar a estos mas rapidamente.

2A.07.
Comprendiendo el funcionamiento de las seiales de trafico en los cruces peatonales

Un guardia asignado a un cruce peatonal sefializado deberia entender cdmo se espera que los peatones
deben cruzar en estos lugares. Los guardias deben entender los significados de las indicaciones de las
sefiales de peatones (como se define en la Seccion 4E.02, MUTCD):

e Simbolo de PERSONA CAMINANDO o indicacion de “WALK”:
Los peatones pueden empezar a cruzar la calle en direccién a la indicacién;

e Simbolo intermitente de una MANO LEVANTADA o indicacion de “DON’T WALK”:
Los peatones no deben empezar a cruzar, pero cualquier peatdn que ya estd cruzando debe
salirse de la carretera;

e Simbolo ininterrumpido de una MANO LEVANTADA o indicacion de “DON’T WALK”:

Un peatdn no entrara en la carretera.
El tiempo de despeje de peatones (que se define en la Seccién 4E.06, MUTCD) se extiende desde el
comienzo de la indicacidn titilante hasta el momento en que se enciende cualquier luz verde que estaria
en conflicto. El tiempo ordinariamente recomendado deberia ser suficiente para un peatén que anda
por lo menos a 3,5 pies por segundo y que comenzd a cruzar durante el intervalo de CAMINAR para
llegar al otro lado de la carretera (o a una isla de refugio) antes de que se ilumine una luz verde que
estaria en conflicto.

En muchos cruces con semaforos, un intervalo de WALK (CAMINAR) sélo se puede iniciar pulsando un
botdn. Si un cruce peatonal no esta equipado con una sefial de peatdn, al peatdn se le permite empezar
a cruzar cuando frente a él hay una luz verde circular (Seccién 316.075, F.S.).

Si el tiempo de una sefial de trdfico parece demasiado corto para que los nifios terminen de
cruzar antes de que la luz verde se encienda para el trdfico en el cruce, los guardias deberian
informar a sus supervisores para que se pueda considerar un ajuste de la sefial.

Por ejemplo, la agencia que mantiene la sefal podria agregar tiempo al intervalo de despeje de los
peatones o (si el cruce sdlo tiene un guardia) se podria asignar un guardia adicional al cruce.
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2A.08.
Familiarizandose con las sefiales relacionadas con el cruce escolar y las seiiales en el pavimento

Un guardia debe estar familiarizado con las sefiales y sefiales en el pavimento que se utilizan en y sobre
los cruces asignados. Pueden incluir marcas en los cruces peatonales, seiales de advertencia, seiales y
marcas de la velocidad en zonas escolares, sefiales de prohibiciéon de estacionamiento, sefiales de STOP
y lineas de detencién. Los guardias deberian informar a sus supervisores de cualesquiera sefiales o
marcas que parecen faltar, estar dafiadas o requieren algtn tipo de mantenimiento. Consulte el indice
17344 de las Normas de Diseiio del FDOT y los Capitulos 7By 7C del MUTCD.

2A.09.
Informando de peligros y problemas de funcionamiento

Varias condiciones pueden aumentar los riesgos para los nifios de edad escolar que viajan a, estan eny
vienen de los cruces peatonales escolares. Una condicidn peligrosa deberia ser comunicada de acuerdo
con las reglas de la agencia sobre los procedimientos para reportar peligros. Los ejemplos incluyen,
pero no se limitan a:

e Obstruccidn de la acera (por ejemplo, una rama de arbol caida o un vehiculo motorizado
estacionado en la acera) o una calle cerrada por mantenimiento (construccion);
e Obstrucciones visuales (incluyendo aquellas que pudieran deberse a los vehiculos estacionados);

e Agua estancada o barro en la via peatonal;
e Infracciones de trafico que amenazan la seguridad de los que cruzan o
e Comportamiento inapropiado o el acoso de un nifo.

Los guardias deberian de inmediato hacer el reporte (de acuerdo con las reglas de la agencia) de
un malfuncionamiento de una sefial de trdfico (es decir, si no funciona de manera normal, por
ejemplo, titila o se esta oscureciendo) en el cruce peatonal escolar.

Una infraccidn por parte del conductor que amenaza la seguridad del cruce, deberia ser denunciada. Si
bien un oficial de transito (un policia) normalmente debe observar una infraccion de trafico con el fin de
emitir una citacidn, en este caso la informacién proporcionada por un guardia de cruce puede ayudar a
identificar al infractor en caso de otra infraccién. Dichos informes también pueden ayudar a identificar
las condiciones de funcionamiento que tal vez requieran atencién. Un guardia deberia ser capaz de
describir un vehiculo manejado por un conductor que ha puesto en peligro la seguridad de cualquier
estudiante y, si es posible, al conductor. Se pueden describir los vehiculos con respecto a la marca, el
modelo, el color, el tipo de carroceria y los nimeros de la placa (tablilla).
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2A.10.
Procedimiento en caso de accidente peatonal o caida de peatén

Un guardia alerta, asertivo y agil puede por lo general prevenir o evitar los accidentes de peatones. De

vez en cuando, un nifio se puede caer (por ejemplo, tropezando) o de alguna manera lesionarse sin que
lo choque un vehiculo. Si un peatdn se tropieza o se cae en un cruce peatonal y parece estar lesionado,
los guardias deberian estar familiarizados con el procedimiento establecido por su agencia y emplearlo.

2A.11.
Realizando cruces durante inclemencias del tiempo

Lluvia, granizo, truenos, rayos y otras condiciones climdticas
pueden reducir la seguridad del trafico en los cruces. Haga
referencia a las reglas de la agencia sobre los
procedimientos que debe seguir durante inclemencias del
tiempo.

Un camino es mds resbaladizo entre los primeros 10y 15
minutos de una lluvia, cuando el aceite en el pavimento
llega a la superficie, pero atin no ha sido arrastrado hasta
las orillas de la calle.

Durante una lluvia, los vehiculos y los peatones que cruzan tienen menos traccion, los conductores
necesitan mas distancia para frenar y su capacidad de ver el camino por delante puede reducirse.

Una tormenta eléctrica puede distraer a los conductores o alterar el funcionamiento normal de una
sefial de tréfico. Los guardias no deben utilizar paraguas u otro equipo que pueda interferir con su
capacidad de realizar los procedimientos de cruce. Cualquier ropa exterior debe usarse como se
describe en la seccién 2A.04, punto E.

2A.12.
Cruce de cortesia para los peatones adultos

Cuando ningun nifo en edad escolar requiere ayuda para cruzar, un guardia puede realizar un cruce de
un peaton adulto que pide el servicio, pero no deberia ofrecer prestar el servicio. Los peatones adultos
pueden tener poco interés en recibir ese tipo de asistencia o sentirse poco inclinados a tener en cuenta
las advertencias de un guardia de cruce. La prestacion rutinaria de tales servicios puede contribuir a una
percepcion errénea de que hay diferentes reglas que rigen el uso de los cruces peatonales cuando los
cruces no son realizados por los guardias.
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2A.13.
Otras consideraciones
A. Reportar cualquier ausencia:

Los guardias tienen que estar en sus puestos a tiempo, vestidos apropiadamente y bien
arreglados. Los guardias deberian notificar a sus supervisores de cualquier ausencia planificada
de acuerdo con los reglamentos de la agencia. Un guardia deberia seguir los protocolos de Ia
agencia si una enfermedad u otra circunstancia inesperada impidiera que llegue a tiempo al
trabajo.

B. Estacionando un vehiculo personal:

Si un guardia viaja a su puesto en su propio vehiculo, debe estacionarse sélo en un lugar donde
estd permitido hacerlo (por ejemplo, ni en la acera (banqueta) ni en cualquier lugar de la calle
donde haya sefiales que prohiben el estacionamiento en ese momento). Si se estaciona en la
calle cerca de un cruce, el vehiculo no deberia obstruirle al guardia la vista del trafico que se
aproxima.

C. Permanecer de pie durante el turno:

El guardia no debe sentarse mientras esta de turno. Sentarse en algun lugar del borde de la
carretera reduce la visién periférica de un conductor que se acerca y proyecta, tanto para los
conductores como para los nifios que estan llegando, una imagen del guardia como alguien que
carece de preparacion para realizar cruces. La presencia visible de un guardia parado y alerta
ayuda a impedir comportamientos riesgosos y mantener ordenada la realizacién de los cruces.

D. Evitar distracciones y actividades no relacionadas:

Cuando un guardia esta de turno, no debe comer, fumar, vapear o usar otros productos de
tabaco. Un guardia no debe consumir bebidas (con la excepcidn del agua) cuando esta de turno.
Mientras esta con uniforme, un guardia no debe comprar en los establecimientos de bebidas
alcohdlicas. Un guardia no debe decir malas palabras mientras esta de turno. Un guardia no
debe usar aparatos electronicos, aparatos de transmision inaldmbrica (bluetooth), utilizar
audifonos, leer mientras esta de turno. Cualquier dispositivo de comunicacién mévil/ celular se
puede usar sélo en caso de emergencia y nunca cuando se estd ayudando a los nifios cruzar la
calle.

E. Instrucciones y peticiones; Aviso de cambios de horario

Instrucciones o peticiones deberian llevarse a cabo solamente a través de la cadena de mando
del guardia. El supervisor de guardias debe avisar a los guardias de cualquier cambio de horario
o celebracién escolar que afectaria sus horarios de trabajo.

F. Plan para responder ante emergencias:

Si se ha adoptado algun plan para responder ante emergencias que implica un procedimiento
especial para los guardias de cruce de una agencia, se informara a los guardias sobre el
procedimiento. Una agencia deberia tener un plan para ponerse en contacto con los guardias de
turno en caso de emergencia.
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2B. Entrenamiento practico

El entrenamiento practico implica una instruccion y practicas interactivas detalladas de técnicas y
procedimientos usados para realizar cruces escolares y la evaluacién de las destrezas de cada uno de los
candidatos usando la lista de verificacion de rendimiento. El entrenamiento se realiza en un cruce (o en
una interseccion simulada) sin la presencia de nifios.

En esta fase del proceso del entrenamiento, los aprendices practican el uso de las paletas de STOP y de
los silbatos, hacer sefiales con la mano y orientar a los “nifios” mientras realizan cruces simulados. Los
aprendices alternan los papeles de guardia, de conductores y de nifos en estos ejercicios.

Los cruces con sefializacion y sin sefializacion presentan desafios diferentes. El entrenamiento
prdctico deberia preparar a los guardias para situaciones de cruce a las que probablemente se
van a enfrentar, ya que pueden ser reasignados a otros lugares en el transcurso del afio escolar.

El entrenamiento en el puesto mismo antes de la asignacidn de guardia es sumamente recomendado.

2C. Turno supervisado

Cuando los guardias son asignados a un cruce, antes de su primer turno, se les debe dar instrucciones
sobre cuantos nifios anticipar y las condiciones en el lugar de asignacidn. Una vez que empiece el turno
de guardia y el entrenador ha determinado que el guardia esta listo para ser observado, el entrenador
puede comenzar una observacion usando la lista de verificacidon de rendimiento, como se describe en la
seccion 1E. Sin embargo, los turnos supervisados deberian llevarse a cabo dentro del tiempo descrito en
la seccidn 1D.
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Técnicas usadas en los cruces escolares

Esta parte describe las técnicas basicas usadas en la realizacién de un cruce escolar.

3A. Procedimiento de busqueda de trafico

En una interseccioén, el trafico se puede acercar a un cruce peatonal desde varias direcciones (ver Figura
4). Para calcular si cualquier trafico que se acerca tendra tiempo para ver al guardia en el cruce y ceder
el paso, un guardia usa los procedimientos de busqueda de trafico para cruzar la calle e instruye a los
nifios a seguir los mismos pasos. El procedimiento es el siguiente:

1. En la orilla de la acera (banqueta) o en el borde de la calle, hay que estar de pie y estar frente a
la calle. Observe con atencioén al trafico que se acerca desde cualquier direccion, por la izquierda
y por la derecha.

2. En una interseccidn, observe con atencion por delante y por detrds: Examine para ver si hay
trafico que se acerca en direccidn a la carretera paralela que puede cruzar en su camino (por
ejemplo, vehiculo 4 en la figura) y mire por encima del hombro apropiado para ver si se acerca
trafico por detras de usted que puede girar y cruzar en su camino (por ejemplo, vehiculo 2);

3. En todos los lugares del cruce, si el tiempo parece adecuado, antes de proceder haga una ultima
busqueda hacia la izquierda (ya que el trafico que se acerca desde esa direccion esta en el lado
mas cerca de usted).

4, Al cruzar la calle, esté atento a la aproximacién de vehiculos en movimiento.

Figura 4.

Caminos de posibles conflictos en un cruce de interseccidn:

1. al acercarse un vehiculo por el lado cercano,

2. al acercarse un vehiculo que va a girar a la izquierda por el lado opuesto,
3. al acercarse un vehiculo por el lado opuesto,

4. al acercarse un vehiculo que va a girar a la derecha por el lado opuesto.

3B. Senalizacion

Un guardia les hace sefias a los conductores para alertarlos sobre su deber de tener que detenerse ante
los usuarios del cruce peatonal (por ejemplo, el guardia y los nifios que cruzan), no para orientar el
tréfico. Cuando esta en la carretera, un guardia nunca deberia hacer un movimiento de mano que pueda
ser interpretado por un conductor como una sefial de seguir adelante. Después de que un guardia se
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haya establecido y esté listo para realizar el cruce de nifios, la instruccion a los nifos de observar con
atencion al trafico y a empezar a cruzar es realizado verbalmente, sin gestos corporales.

3B.01.
El uso del silbato como advertencia

El silbato es un dispositivo de advertencia. Como indica el MUTCD en lo que respecta a las sefiales de
advertencia, el uso “excesivo” de estas puede reducir su efectividad.

El silbato estara en la boca del guardia al entrar en el cruce peatonal. El guardia dara un silbido largo con
el silbato mientras se baja de la acera (banqueta). Si un conductor no para ante una sefial de mano de
un guardia o al mostrar la paleta de STOP, la reaccion del guardia es, de nuevo, dar un silbido largo con
el silbato como advertencia mientras mira directamente al conductor y continuar exponiendo la paleta
de STOP o hacer una sefial de mano hacia al conductor con los brazos extendidos.

3B.02.
Técnica para usar la paleta de STOP
Para alertar al trafico que pare usando una paleta de STOP:

1. Levante la paleta de STOP, por lo menos a la altura del hombro, con el brazo que estd mas cerca
del otro lado (opuesto) de la calle cuando se posiciona para realizar el cruce de nifios. En una
interseccion, este sera el brazo que mas lejos estd de la interseccidn cuando usted estd en la
orilla de la acera (banqueta) frente al cruce peatonal.

2. Sostenga la paleta por lo menos a la altura del hombro para que un lado sea visible para el
trafico que se acerca al cruce peatonal en el lado cercano de la calle (“trafico del lado cercano”)
y que el otro lado sea visible para el trafico que se acerca al cruce peatonal desde el otro lado de
la calle (“trafico del lado opuesto”). Su cuerpo no deberia obstruir la visibilidad de ambos lados
de la paleta. Las dos caras de la paleta deberian mantenerse visibles para el trafico que se acerca
desde cada lado de la calle. Como se muestra en la Figura 5, la paleta de STOP lo precede, o lo
encamina, a usted al entrar en el cruce peatonal. Mire directamente al trafico del lado cercano
por un momento, volteando la cabeza segun sea necesario.

3. Sosteniendo la paleta como se describe en el segundo paso, mire directamente al trafico del
lado opuesto, volteando la cabeza seglin sea necesario, mientras usted se acerca al centro de la
calle.

4. Si un conductor desatiende la paleta de STOP, sople el silbato como se describe en 3B.01.

Como se muestra en la Figura 6, la paleta de STOP deberia mantenerse elevada mientras el guardia estd
en la carretera. Un guardia no deberia cambiar la paleta de STOP de una mano a otra o agitarla en el aire
mientras estda en la carretera.
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3B.02.
Sefalizaciéon de mano
Para hacer una sefial de mano para que el trafico pare:

1. Haga contacto visual con el conductor mas cercano para alertarlo y con un brazo extendido
apunte a ese conductor con dos (2) dedos o una mano aplanada;

2. Continue mirando al conductor y mantenga el brazo extendido paralelo al suelo; levante la
palma hacia arriba, de cara al conductor.

3. Si el conductor desatiende la sefial de mano, sople el silbato como se describe en 3B.01.

Figura 5. El guardia entra en el cruce peatonal deteniendo el
tréfico del lado cercano utilizando la técnica de la paleta de
STOP.

Figura 6. La paleta de STOP deberia mantenerse elevada mientras
que el guardia estd en la carretera.
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Procedimientos para las configuraciones tipicas del cruce escolar en
carreteras de doble sentido

4A. Cruces peatonales sin semaforizacion

4A.01.
Procedimiento de cruce en cruce peatonal de interseccién sin semaforizacion

PASO 1

Reuniodn a la orilla de la acera (banqueta)

Parese en la orilla de la acera o detras del borde de la carretera en el lado de la calle por donde se
acercan los nifios. Mantenga a los nifios detras de la linea de “mantenerse apartado” o, si no hay, a 3
pies o mas de la orilla de la acera o del borde de la carretera.

PASO 2

Elegir un momento oportuno

Primero observe con atencién al trafico de la via de acceso del lado cercano, incluyendo cualquiera que
pudiera entrar en la via de acceso, esperando el momento oportuno para crear un intervalo de
suficiente duracidn en el trafico. Observe con atencidn a las das dos vias de acceso antes de entrar en el
cruce peatonal. Recuerde a los nifios que deberian esperar sus érdenes verbales antes de empezar a
cruzar.

PASO 3

Entrar en el cruce peatonal, deteniendo el trafico del lado cercano

Entre en el cruce peatonal con la paleta de STOP elevada que le precede (o lo guia) hasta el centro de la
carretera y el brazo opuesto levantado hacia el trafico que se aproxima. El silbato debe estar en su
boca; el guardia debe dar un silbido largo con el silbato mientras se baja de la acera (banqueta).

PASO 4
Detenga el trafico del lado opuesto
Caminando en el cruce peatonal, al acercarse al medio de la carretera, compruebe que la paleta de STOP

puede ser vista claramente por el trafico del lado opuesto, incluyendo cualquier trafico que esta
doblando.
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PASO 5

Tome posicion

Frente a la interseccidén, en el borde del cruce peatonal, de espaldas al cruce peatonal, sin dejar de
mostrar la paleta de STOP a ambas vias de acceso. Haga una comprobacién final de que el trafico en las
vias de acceso a los cruces peatonales se ha detenido.

PASO 6

Iniciar cruce

Voltee la cabeza hacia los nifios que estan esperando, haga contacto visual, use solamente instrucciones
verbales para indicar a los estudiantes que observen el trafico con atencién y que crucen cuando el
camino esté libre.

PASO 7

Mantenga su posicion

Como los nifos cruzan detrds de usted, no permita que los conductores crucen el cruce peatonal hasta
gue el ultimo nifio haya llegado a la orilla de la acera de enfrente o al borde de la carretera y usted haya
completado el octavo paso.

PASO 8

Vuelva a la acera inicial

Continue vigilando y esté pendiente del trafico con ambos brazos extendidos mostrando la paleta de
STOP elevada.

Mantenga la mano y la paleta extendidas hacia la amenaza vehicular inmediata mientras usted camina
de regreso a su posicion inicial en la orilla de la acera (banqueta).

Baje la mano y la paleta para permitir que el trafico reanude — no lo haga indicandoles que se muevan.

El guardia deberia ser el primero en el cruce peatonal, y el ultimo en salir.



Guia de Entrenamiento de Guardias de Cruce Escolar de la Florida Mayo 2020

4A.02.
Procedimiento de cruce en cruce peatonal de media cuadra sin semaforizacion

Este procedimiento sigue los mismos pasos que se utilizan en una interseccién sin semaforizacién
excepto que el quinto paso es:

Tome posicion:

En el centro de la calle, en el lado mas cerca de la via de
acceso en la que aparentemente existe el mayor riesgo de
conflicto de transito (por ejemplo, debido a un mayor
volumen o a velocidades superiores a las habituales) y
parese de cara a esa via de acceso, mostrando
continuamente la paleta de STOP a ambas vias de acceso.
Haga una comprobacidn final para verificar que el trafico en
ambas vias de acceso se haya detenido.

4B. Cruces con semaforizacion

4B.01.
Procedimiento de cruce en cruce peatonal de interseccidon con semaforizacion

Este procedimiento sigue los mismos pasos que se utilizan en un cruce peatonal de interseccidn sin
semaforizacién (4A.01), excepto que en el segundo paso:

Hay que esperar que se ilumine la indicacion de WALK (CAMINAR): mientras los nifios se retnen, active
el botdn de sefial para peatones si es necesario realizar un proceso de cruce peatonal. Recuerde a los
nifios que deberian esperar su instruccion verbal antes de empezar a cruzar. Cuando una imagen de una
PERSONA CAMINANDO (o el aviso de “WALK?”) se ilumina (o cuando la luz verde apropiada se ilumina si
no hay sefial de peatones), observe con atencidn todas las vias de acceso antes de entrar en el cruce
peatonal.

4B.02.
Procedimiento de cruce en cruce peatonal de media cuadra con semaforizacion

En este caso, un botdn de peatones normalmente estd instalado. El cruce peatonal se considera
“sefializado” (en el sentido de “controlado”) si la sefial muestra una indicacién roja cuando se activa. Si
no es asi (por ejemplo, si la sefial es un faro de advertencia amarillo titilante), emplee el procedimiento
de cruce en los cruces peatonales de media cuadra sin semaforizacion, 4A.02). El procedimiento de
cruce en un cruce peatonal de media cuadra con semaforizacidn sigue los pasos que se utilizan en una
interseccion con semaforizacién, excepto el quinto paso, que es:
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Tome posicion

en el centro del cruce peatonal, en el lado mds cerca de la via de acceso que aparentemente representa
el riesgo mayor de conflicto de transito (por ejemplo, debido a un mayor volumen o a velocidades
superiores a las habituales) y parese de cara a esa via de acceso, mostrando continuamente la paleta de
STOP a ambas vias de acceso. Haga una comprobacién final de que el trafico en ambas vias de acceso se
ha detenido.

4C. Los cruces peatonales en las carreteras de varios carriles

En un cruce peatonal con semaforizacién o sin semaforizaciéon que cruza cuatro o mas carriles (en una
carretera no dividida o dividida), dos guardias deberian ser asignados para que cada uno pueda manejar
un lado de la carretera (ver Figuras 7 y 8).

El guardia del lado en que se acercan nifios esta a cargo de iniciar un cruce (por lo tanto, la
responsabilidad del guardia principal cambiard de uno de los lados por la mafiana al otro lado por la
tarde). El guardia principal entra en la carretera primero, siguiendo el procedimiento adecuado para un
cruce peatonal sin semaforizacidn o con semaforizacidn, pero procediendo sélo hasta el centro de la
calle de su lado y alertando el trafico sélo en ese lado. El guardia en el lado opuesto espera al guardia
principal antes de entrar en la carretera, alertando el trafico de su propio lado.

Cada guardia se situa en el lado mas cerca del tréfico que se acerca por su lado y se sitla de cara a esa
via de acceso.

El guardia principal realiza el control visual final y les da instrucciones verbales a los nifios para que
adelanten su propia vigilancia del trafico (seccién 3A) y crucen el camino cuando vean que esté
despejado. Los nifios cruzan en el cruce peatonal entre los dos guardias.
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Figura. 8 Dos guardias en un cruce
peatonal de varios carriles

4D. Otras configuraciones de cruce

Se pueden necesitar mas de dos guardias en una interseccién de dos vias arterias de varios carriles
donde los nifios tienen que cruzar dos o mds tramos de la interseccion. Para realizar un cruce en un
tramo de una rotonda, se puede usar el procedimiento de cruce para un cruce peatonal de media
cuadra sin semaforizacion. Los cruces peatonales en una rotonda por lo general se encuentran a poca
distancia de la carretera circular, de modo que si uno o mas vehiculos se detienen en la entrada para
esperar una oportunidad para entrar en la rotonda, los peatones pueden cruzar detras de ellos. Una isla
divisoria proporciona un refugio medianero, de modo que un peatdén que esta cruzando puede
concentrarse en un sentido de la circulacidn a la vez. Los cruces en lugares donde se dan muchas vueltas
u otras condiciones que suponen un desafio pueden requerir ajustes en los procedimientos descritos
anteriormente.

Remember to yield at
all entrances. Traffic in
the circle has the right-
of-way.

1. Merge with traffic and
circulate as a vehicle

2. Mount the sidewalk ai
use crosswalks

Figura 9. Navegando en una rotonda moderna
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